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食品ロス削減×子供の貧困支援

みんなの冷蔵庫という
地域貢献の提案

株式会社アスク　フードリカバリー研究室　室長　植田全紀
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みんなの冷蔵庫=
コミュニティフリッジ

ヨーロッパではじまった公共冷蔵庫

家で食べきれない食品のある方、飲食店、スー
パー、パン屋さんなど、売り切れない食品をこ
の冷蔵庫に入れ、食品を必要な人がこの冷蔵庫
から食品を持っていくという取り組み

コミュニティフリッジフリッジとは？















企業からの寄付
流通から外れた販売期限きれの商品
賞味期限ぎりぎりまで受け取れる
大量の食品に対応できる
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企業からの寄付
賞味期限2か月以上ある商品

2か月に一度、パントリーで支援を受け取れる 365日、24時間、受け取りたいときに受け取れる

今までの食品支援のかたち みんなの冷蔵庫
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寄付の受付、検品、登録、品出し、
メール、申し込み処理を、B型福祉施
設に委託する事例もあります。

みんなの冷蔵庫
1日の流れ
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寄付の受取窓口で寄付の受取り
食品をあずかれる場所があり、常時、人
がいるオフィス等が理想的です。常温、
冷凍、冷蔵が受け取れるといいですが、
常温のみでも可

検品、登録、品出し、メール、掃除
1日1時間から、2時間程度の作業に
なります。B型福祉施設への委託す
るケースもあります。

申し込み状況の確認
鍵の配布の管理
利用希望者より、自動扶養手当受給者、
就学援助を添付した申し込みがきます。
内容を確認して、登録の合否を連絡しま
す。



みんなの冷蔵庫にかかるコスト（税抜き）
初期導入コスト　860万円～930万
ランニングコスト　　15万～25万
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コンテナ
10ft250万～15ft300万

エアコン・鍵・防犯カメラ
エアコン10万
鍵10万
防犯カメラ10万

冷蔵庫、冷凍庫
20万～30万×2台

みんなの冷蔵庫システム
オリジナルシステム作成　300万～
保守費　月15万（詳細別途）
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棚・看板
棚　10万
看板設置費50万

株式会社アスク　フードリカバリー研究室
導入支援　180万（6か月）
運営支援　月10万円（月1回訪問、他オンライン）



恩送り

やさしさの種をまき、恩送り方式で
地域に幸せの花を咲かせる

やさしさの種(廃棄食品）

【きふする】アプリの効果

・食べ物を捨てるストレスがなくなる
・地域に貢献。誇りを持てる職場

・食糧支援でおなかが満たされる
→ちょっと幸せになり、余裕ができたら、誰かにやさしく
してあげる。
・やさしくしたときに「恩送り」をつないでもらう

地域にやさしさが充満する

恩送り

恩送り

ありがとう
の掲示板

恩送り


